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令和3年10月6日

備蓄してある非常食のアルファ米を食べました。

水やお湯を注ぐだけで柔らかいご飯になります。

災害時も安心ですね。

非常食ってどんなもの？
令和3年10月12日(火)

～自由に描こう！～

「いろいろ相談会」のお知らせ
ピアカウンセリングを行っています。

富山福祉短期大学 鷹西恒教授 が

相談に応じます。

１１月１２日（金） 15時～17時まで

１１月３０日（火） 15時～17時まで

相談会は希望者が多いため、１人３０分程度と

させていただきます。

レクリエーション

雨模様の天気☂。今回は室内で好きな物を好きな

様に描きました。水彩、鉛筆、クレヨンと多彩な

作品ができました。

素敵な作品は、ピアサポートあいのホールに展示

してあります。是非ご覧ください(*´▽｀*)

上映予定作品はこちらです↓

アナと雪の女王２

ライオンキング

ファインディング

ドリー
モアナと伝説の海


